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Wieder ist ein neues Jahr gestartet. Die Gelegenheit Danke zu sagen. Durch Ihre Mitgliedschaft war es dem 
Vorstand der AG-KAPT auch letztes Jahr möglich, viele spannende Projekte zu bearbeiten. Im 8. Newsletter 
möchten wir aber auch einen Blick in die Zukunft werfen und schauen, was uns im 2019 Interessantes 
erwartet.  

AG-KAPT 

Wir können also weiterhin steigende Mitgliederzahlen verzeichnen, was uns sehr freut. Die Arbeitsgruppe 
kardiovaskuläre Pflege und Therapien zählt aktuell 312 Mitglieder. Die grösste Zunahme verzeichnete die 
Interessengruppe Rhythmologie mit 14 Mitgliedern seit der letzten Generalversammlung (GV).  

PERSONELLES AUS DEM VORSTAND 

An der letzten GV in Basel 2018 mussten wir zwei Austritte aus dem Vorstand bekanntgeben. Cornelia Bläuer, 
welche uns 7 Jahre lang tatkräftig im Vorstand unterstützt hat, ist zurückgetreten. Wir möchten Cornelia auf 
diesem Weg alles Gute für die Zukunft wünschen und danken ihr für die wertvolle und engagierte Auf- und 
Mitarbeit im Vorstand. Ihr Amt als wissenschaftliche Chairperson wird neu von Katrin Vogt übernommen. 
Weiter hat Sandra Pfeiffer ihren Rücktritt aus dem Vorstand erklärt Ihr Amt als Sponsorenverantwortliche 
wir ad interim von Gaby Stoffel übernommen. Auch Sandra möchten wir auf diesem Weg recht herzlich 
Danke sagen für ihre Mitarbeit im Vorstand.  Die nächsten Vorstandswahlen sind für 2019 geplant.  

ARBEITEN DES VORSTANDS 2018 

Der Vorstand trifft sich 4 Mal pro Jahr. Neben der Planung des Pflegeprogramms für den SGK Kongress 
2019, war auch das Projekt „Be Guidelines Smart“ der CCNAP/ACNAP ein wichtiges Thema. Ebenfalls 
bearbeiten wir das Thema Vorhofflimmern und Schlaganfall und es wurden neue Unterlagen erarbeitet, die 
wir Ihnen hoffentlich bald vorstellen dürfen.  

CCNAP/ACNAP 

Die AG-KAPT ist Mitglied des “Council on Cardiovascular Nursing and Allied Professions” (CCNAP). CCNAP 
vereinigt und vertritt die Meinung von über 3000 Pflegefachpersonen im kardiovaskulären Bereich innerhalb 
der European Society of Cardiology (ESC). CCNAP unterstützt Pflegefachpersonen, indem sie ihnen eine 
Plattform bietet für Mentorship, Edukation und Forschung.  

In diesem Jahr wurde CCNAP zu einer Association ernannt: „.Association of Cardiovascular Nursing & Allied 
Professions“ (ACNAP). Sie gehört nun zu einer von 7 Associations innerhalb der ESC. Dies ist ein wichtiger 
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Schritt für die Sichtbarkeit der kardiovaskulären Pflege in Europa, ermöglicht eine noch engere 
Zusammenarbeit mit anderen Spezialbereichen innerhalb der ESC und nimmt so eine wichtige Rolle im 
Bereich kardiovaskuläre Behandlung einzunehmen. Mehr Informationen unter: 

https://www.escardio.org/Sub-specialty-
communities/Association-of-Cardiovascular-Nursing-&-
Allied-Professions 

ACNAP braucht DEINE Stimme. Melde Dich noch heute an. 
Eine Mitgliedschaft bei ACNAP ist gratis! 

 

 

SGK KONGRESS 2018, INKL. PFLEGEPROGRAMM 

Letztes Jahr fand der Kongress der Schweizerischen Gesellschaft für Kardiologie in Basel statt. Das Motto 
lautete „70 Jahre Kardiologie“ Auch wir von der AG-KAPT waren mit einem spannenden Pflegeprogramm Teil 
des Kongresses. Den Tag starteten wir mit Fallberichten aus der Praxis. Pflegefachpersonen erhielten die 
Möglichkeit in einem kurzen Referat wichtige Erkenntnisse aus der Praxis an interessierte Kolleginnen und 
Kollegen weiterzugeben. Das neue Angebot stiess auf grosses Interesse. Weiter ging es mit Berichten zum 
Thema 70 Jahre Kardiologie.  

„Viel ist geschehen seit der Einführung der Herz-
Lungenmaschine und dem Fortschritt in der invasiven 
Kardiologie im Herzkatheterlabor mit der weltweit ersten 
Ballondilatation durch Dr. Grüntzig“. Hetty van Hoeven 
erzählte uns eindrücklich von ihren Erfahrungen im 
Katheterlabor. Marcia Leventhal liess uns hautnah die 
Entwicklung der AG-KAPT miterleben, ein Weg mit vielen 
Höhen und Tiefen.  

 

Die Arbeitsgruppe kardiovaskuläre Pflege wurde von Nicole 
Zigan präsentiert und zum Schluss nahm uns Christi Deaton, 
ACNAP Vorstandsmitglied, mit auf eine Reise in die Zukunft. 
Weiter ging es mit Vorträgen zum Thema Einbezug von 
Angehörigen und der Förderung von Selbstmanagement bei 
Patienten mit Herzinsuffizienz.  

Pflegende spielen eine entscheidende Rolle im 
Behandlungspfad von Herz-Patienten. Aus diesem Grund 
hat ACNAP die «Be Guidelines Smart» Initiative gestartet. 
Unter: https://www.escardio.org/Sub-specialty-
communities/Association-of-Cardiovascular-Nursing-&-
Allied-Professions/Education/be-guidelines-smart findet ihr 
interessante Lernvideos und Webinars.  
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Dr. Hans-Peter Brunner aus Holland gab uns mit Molly 2.0 eine Idee, wie 
Herzinsuffizienzberatung in der Zukunft funktionieren könnte. 

Zum Abschluss dieses spannenden Tages wurde Marcia Leventhal mit einer 
Anerkennung für ihre herausragende Leistung für die kardiovaskulären 
Pflege geehrt und wir durften auf das 10 Jahre Jubiläum der AFG 
Kardiovaskuläre Pflege anstossen.  

BERICHTE DER INTERESSENGRUPPEN (IG) 

IG HERZINSUFFIZIENZ-BERATUNG (IG-HIB) (KATRIN VOGT) 

Die GV der IG-Herzinsuffizienzberatung fand im letzten Jahr im Bildungszentrum Bern statt. Das 
Kennenlernen und den Umgang mit anderen Kulturen und Religionen standen im Mittelpunkt. Wir 
besichtigten das Haus der Religionen und beschäftigten uns mit Diversity in der Beratung. 
Der Vorstand nahm das Vereinsjahr unverändert in Angriff. Die Mitglieder der IG-HIB wünschten sich an der 
GV eine vermehrte Präsenz der Herzinsuffizienz-Beratung in der Öffentlichkeit mit einem stärkeren medialen 
Auftritt. Das nahm der Vorstand zum Anlass, die bestehende Facebook-Seite zu reaktivieren und 
aktualisieren. Allerdings ist die Resonanz bescheiden. Eva-Maria Höhn überarbeitete zudem die Homepage 
mit einem modernen Design. 
Für das aktuelle Jahr zeichnet sich mit dem Rücktritt von zwei Vorstandsmitgliedern ein grösserer Wechsel 
ab. Das zieht eine Standortbestimmung zur Vorstandsarbeit und der Verteilung der Aufgaben mit sich. Wir 
hoffen auf engagierte neue Vorstandsmitglieder zur Unterstützung im Vorstand.  

 

IG ASSISTENZPERSONAL RHYTHMOLOGIE (IG-AR) (BIRGIT DELFOSSE) 

An der während des SwissRhythm im November 2018 durchgeführten Generalversammlung wurden die 
Erneuerungswahlen des Vorstandes vorgenommen. Das IG-AR Symposium findet am Freitag, 12. April 2019, 
in der Hirslanden Klinik Aarau statt zum Thema: Strahlenschutz und klinische Audits. Das Bildungszentrum 
Bern plant nun auch, Zertifizierungslehrgänge I + II für das Pflegepersonal der Rhythmologie anzubieten. 
Darüber wurde der Vorstand informiert und um Mithilfe gebeten. Neben den Zertifizierungslehrgängen 
richtet sich unser Augenmerk dieses Jahr vor allem dem Strahlenschutz. In Zusammenarbeit mit dem BAG, 
Physikern, Ärzten und Pflegenden aus verschiedenen Laboren werden Fachgremien gebildet und Audits in 
verschiedenen Laboren durchgeführt. Des Weiteren werden wir am SwissRhythm am 20./21. November in 
Thun wieder unsere Workshops für Pflegende anbieten. Wichtige Informationen über die Tätigkeiten der 
IG-AR findet man weiterhin auf der Homepage und auf Facebook. 

IG PFLEGE ANGEBORENE HERZFEHLER (IG-PAHF) CORINA THOMET 

Die IG PAHF zählt zurzeit 31 Mitglieder. 2018 traf sich die IG in Lausanne zur 2. Generalversammlung inkl. 
Pflegeprogramm. Im Vordergrund sind das Thema Mitgliederakquirierg, Finanzierung Arbeiten der IG und 
Erarbeitung von Edukationsmaterialien. Auch dieses Jahr fanden wieder regelmässige Treffen mit dem 
Dachverband herznetz.ch statt, in welchem wir durch Corina Thomet aktuell vertreten sind. Der Educational 
Day in Bern unter der Organisation von herznetz.ch, an dem die IG vertreten war, fand in Bern zum Thema 
Schwangerschaft und Blutverdünnung statt.  
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KONGRESSE 2019 

Kongress Titel und Abstracteingabe 

Euro Heart Care 2019 

Mailand, Italien 

2.-4. Mai 2019 

Abstracteingabe: Bis 15. Januar 2019 

Jahreskongress der Schweizersichen Gesellschaft für Kardiologie 

Interlaken, Schweiz 

18.-21. Juni 2019 

Donnerstag 20. Juni: mit Pflegeprogramm 

Abstracteingabe:  
12. Feburar 2019 

Gerne möchten wir Sie noch auf unsere Case-Session am Donnerstag 20. Juni aufmerksam machen. Wir sind auf der Suche 
nach spannenden und interessanten Fallgeschichten aus Ihrer Praxis. Genauere Information zur Abstracteingabe finden Sie 
auf unserer Homepage.  

ESC Kongress zusammen mit dem World Congress of Cardiology 

Paris, Frankreich 

31. August – 4. September 2019 

Global Cardiovascular Health 

Abstracteingabe: Bis 14. Februar 2019 

Wintermeeting der Swiss Heart Failure Working Group, Stoos Januar 2020  

Weitere Kongresse finden Sie auf unserer Homepage:  

http://www.ag-kap.ch/public/activities/deutsch.asp?l=de 

DANKE 

Wie jedes Jahr gilt unser Dank dem Vorstand der SGK, insbesondere Frau Dr. Marjam Rüdiger, welche uns 
wie immer auch 2018 tatkräftig unterstützt hat. 

Danke sagen wir auch Nicole Zigan und Petra Schäfer-Keller und der Akademischen Fachgesellschaft für 
kardiovaskuläre Pflege (AFG) für die partnerschaftliche Zusammenarbeit. Gemeinsame Sitzungen und einen 
regelmässiger Austausch ermöglichen es jedes Jahr, unseren Mitgliedern ein spannendes Pflegeprogramm 
zu präsentieren.  

Das umfangreiche Angebot der AG-KAPT wie Mentoringprogramme, Kongressorganisation sowie Vernetzung 
zwischen Pflegenden im Bereich der kardiovaskulären Pflege ist nur möglich dank der grosszügigen 
Unterstützung unserer Sponsoren und ihnen gilt an dieser Stelle unser besonderes Dankeschön!  

Silber Sponsor 2018 

 

 

Bronze Sponsor 



 5 

 

____________________________________________________________________________________ 

Wir wünschen allen Mitgliedern einen guten Start ins neue Jahr. Wir freuen uns, wenn wir auch in Zukunft 
auf Sie zählen dürfen! 

Im Namen des Vorstands 

 

Corina Thomet    Irene Stalder-Ochsner  

Präsidentin    Vize-Präsidentin 


